Propozycje  zabaw  i  zajęć „Biedronki” – 06.04.-10.04.2020

1. „Piórka” – ćwiczenia oddechowe, zwiększanie pojemności płuc, potrzebne będą słomki do napojów i piórka lub skrawki bibuły, gazety. Siadamy przy stole, dmuchając w słomkę staramy się zdmuchnąć piórko sąsiada i nie dopuścić do tego, aby nasze piórko zostało zdmuchnięte. 
2. Ćwiczenia w klasyfikowaniu – wycinamy dla dziecka z papieru kwadraty, kółka, trójkąty, prostokąty różnej wielkości. Dziecko układa je wg wielkości – od najmniejszego do największego i odwrotnie, na zakończenie może z wszystkich figur zbudować np. pojazd, robota, rakietę kosmiczną , itp.
3. Zabawa logopedyczna – dziecko powtarza za rodzicem, po nauczeniu się mówimy razem :
Uszczy – uszczy, uszczy, puszczyk mieszka w puszczy,
Aszcze, aszcze, aszcze, w puszczy tej są chaszcze,
Iszczo, iszczo, iszczo, w chaszczach myszy piszczą,
Puszczyk po nie wciąż lata w chaszczy gąszcz.
Wyjaśniamy niezrozumiałe pojęcia – puszczyk, chaszcze, gąszcz.
4. „Tu i tam” – zabawa doskonaląca orientację przestrzenną – dziecko trzyma w ręce zabawkę lub figurkę, rodzic podaje polecenia – połóż zabawkę przed sobą, za sobą, podnieś ją nad głowę, połóż na krześle, pod krzesłem, obok wazonu, za pudełkiem, itp.
5. Rozmawiamy z dzieckiem o tradycjach świątecznych w naszym domu, malujemy jajka, obserwujemy wzrost hodowli żytka, fasolki, cebulki, pamiętamy o podlewaniu, pozwalamy dziecku pomagać przy porządkach świątecznych, przy wypiekaniu ciast i przygotowaniu potraw.
